
RÈGLEMENT INTÉRIEUR – POLITIQUE D’ACCÈS

Ce document est rédigé pour informer la clientèle des décisions prises quant aux droits d’accès à l’établissement et à ses différentes zones 
(espace sport, espace détente, espace soins et massages). La Direction affirme et soutien chacun des points énumérés ci-dessous et ce 
pour le bon vivre et le respect de chacun au sein de Thala’Club. 
Toute personne ne respectant pas ces règles se verra exclure partiellement ou définitivement de Thala’Club. La Direction accorde sa 
confiance aux employés et managers de l’établissement pour prendre ces décisions en son absence. 

RÈGLES GÉNÉRALES 

1 | Chaque client doit badger systématiquement à sa venue chez 
Thala’Club. Passer à côté du tourniquet n’est pas autorisé. 
2 | Les mineurs de moins de 16 ans ne sont pas acceptés dans 
l’établissement.  
3 | Les personnes ayant entre 16 et 18 ans sont acceptées 
accompagnées d’un adulte et avec accord des parents ou du 
responsable légal.
4 | Il est strictement interdit de fumer, consommer des produits 
illicites ou boire de l’alcool au sein de l’établissement (terrasses 
inclus). De tels actes seront puni par une exclusion sur le champ.
5 | L’ensemble de la clientèle se doit de respecter toutes les règles 
d’hygiène (voir ci-après) de l’établissement. Chacun peut en prendre 

connaissance, notamment, en lisant les différents écriteaux présents 
chez Thala’Club. 
6 | Tout propos ou comportements injurieux ou perçus comme une 
agression envers un membre du personnel ou un client est interdit et 
l’exclusion sera immédiate et définitive. 
7 | Le Spa, le Hammam et le Sauna sont des espaces de tranquillité et 
de détente. Nous demandons à chacun de ne pas parler trop fort et 
même d’être silencieux dans les Hammams et les Saunas. 
8 | S’aventurer dans les espaces réservés au personnel est interdit. 
9 | Chaque client a la responsabilité de ses affaires personnelles. Des 
casiers fermés sont à disposition dans les vestiaires pour plus de 
sureté. 

RÈGLES POUR « L’ESPACE SPORT » 

1 | Porter des baskets PROPRES est obligatoire dans les salles 
de cours collectifs ainsi que sur la terrasse ou le plateau cardio/
musculation. 
2 | Une tenue de sport adaptée est exigée (pas de sport en maillot 
de bain ou torse nu). 
3 | Chaque usager doit ranger et désinfecter le matériel après 
utilisation, et ce pour le bon vivre de tous. 
4 | Toute personne doit avoir un moyen de s’hydrater. Pour remplir

les gourdes, une fontaine à eau est à disposition dans l’entrée de 
Thala’Club. 
5 | Respecter le calme et la tranquillité des autres usagers est 
primordiale : personne n’a le droit de toucher les enceintes ou de 
changer la musique. 
6 | Le circuit EGYM a été conçu pour recevoir plusieurs clients 
en même temps. Chacun doit respecter son temps de travail et 
changer de machine à la fin de chaque exercice.

RÈGLES POUR « L’ESPACE DÉTENTE » 

1 | Porter un maillot de bain adapté est exigé (pas de string ni de 
short de bain ou combinaison). Achat sur place possible. 
2  | Porter un peignoir ainsi que des sandales propres est obligatoire 
lors des déplacements entre l’espace détente, l’accueil, les vestiaires 
ou la piscine AquaVita. Et ce pour des questions d’hygiène, de 
pudeur et de sécurité. Location sur place possible sous réserve de 
disponibilité.
3 | La douche savonneuse est obligatoire avant d’entrer dans le Spa, 
après un sauna ou un hammam.
4 | Pour profiter des Saunas, les clients doivent s’assoir sur une 

serviette propre. 
5 | Toute personne doit respecter les règles d’hygiènes élémentaires 
dans les Saunas, les Hammam ou le Spa.
6 | Apporter et utiliser des produits cosmétiques personnels est 
strictement interdit (gommages, savon noir, huiles essentielles…). 
7 | L’utilisation des téléphones portables est proscrite de l’espace 
détente (passer des appels ou prendre des selfies, des vidéos, des 
photos des autres usagers est interdit). 
8 | Pour le respect de chacun, merci d’être calme et silencieux dans 
le Spa, les Hammams et les Saunas.

RÈGLES POUR « L’ESPACE DÉTENTE » 

1 | Tous les déplacements entre l’espace détente et la piscine 
AquaVita doivent se faire dans le calme et la discrétion pour ne 
pas déranger ou interrompre la détente des clients en soins ou en 
massages !
2 | Porter peignoir et sandales propres est obligatoire lors de vos 
déplacements. 

3 | Il est strictement interdit d’entrer dans les cabines de soins ou 
les espaces réservés au personnel de l’établissement. 
4 | Le vol de produits cosmétiques est interdit et est sévèrement 
puni. 

Chaque client et usager de l’établissement a un rôle à jouer dans le bon vivre de Thala’Club. Ainsi, merci d’informer l’accueil de tous 
disfonctionnements ou de comportements abusifs. Thala’Club est également muni de caméras de surveillance pour la sécurité et le bien-
être de tous. La Direction et ses salariés se réservent le droit d’exclure toute personne ne respectant pas les règles énumérées ci-dessus. 


